Zgodnie z definicjg Sieci Centréw Wolontariatu, wolontariat to bezpfatne, dobrowolne i Swiadome
dziatanie na rzecz innych, wykraczajgce poza wiezi rodzinno-kolezensko- przyjacielskie.

Kto moze by¢ wolontariuszem/ka

Praktycznie kazda osoba powyzej 13. roku zycia. Oczywiscie do pewnego rodzaju prac wolontariackich
trzeba mie¢ odpowiednie predyspozycje lub kwalifikacje (np. praca w szpitalu), jednak kazdy moze znalez¢
dla siebie wolontariat, w ktérym bedzie sie mégt sprawdzic.

Gdzie mozna odbywac wolontariat

Wolontariuszem(kg) mozna by¢ w organizacjach pozarzgdowych (fundacjach, stowarzyszeniach), a takze
instytucjach publicznych (np. urzedy, MOPSy, muzea, biblioteki). Nie mozna natomiast odbywac
wolontariatu w firmach.

Co mozna robi¢ jako wolontariusz/ka

Prawie wszystko. Przyktady: mozna pomagac¢ dzieciom w nauce, towarzyszy¢ osobom starszym, opiekowa¢
sie zwierzetami, organizowad koncerty i imprezy sportowe, projektowac materiaty graficzne, ttumaczy¢
teksty, pomagac¢ w pracach biurowych, administrowadé strone internetows... Zgtos sie do nas, a na pewno
znajdziemy cos$, co odpowiada Twoim kwalifikacjom i zainteresowaniom.

Porozumienie i ubezpieczenie

W przypadku wolontariatu krétszego niz 30 dni nie ma obowigzku podpisywania porozumienia na pismie.
Przy dtuzszej umowie nalezy podpisa¢ umowe cywilnoprawng, ktdra bedzie zawierac takie ustalenia jak:
zakres, sposéb, czas wykonywania $wiadczen oraz postanowienie o mozliwosci jego rozwigzania.
Organizacja ma obowigzek ubezpieczy¢ wolontariusza od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw — gdy
zatrudnia wolontariusza na okres krétszy niz 30 dni, lub na okres bezterminowy.

Gdy porozumienie o Swiadczeniu jest zawarte na czas okreslony powyzej 30 dni zostaje objety
ubezpieczeniem z tytutu nieszczesliwych wypadkéw na mocy ustawy z dnia 30 wrzesnia 2002 r. o
zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznos$ciach

(Dz. U. 2002 Nr 199, poz.1674).

Jakie majg obowigzki wolontariusze wobec organizacji?

Ustawa wymienia nastepujace obowigzki wolontariuszy:

- sumienne wykonywanie zadan,

- dbatos¢ o powierzany majatek,

- wolontariusz jest odpowiedzialny za wtasciwe wykonanie porozumienia oraz ponosi odpowiedzialnos¢ za
szkody powstate na skutek wtasnego dziatania.

Jakie obowigzki ma organizacja wobec wolontariuszy?

Ustawa wymienia nastepujgce obowigzki organizacji wobec wolontariuszy:



- informacja o ryzyku dla zdrowia i bezpieczenstwa zwigzanym z wykonywanymi swiadczeniami oraz o
zasadach ochrony przed zagrozeniami;

- zapewnienie wolontariuszowi bezpiecznych i higienicznych warunkéw wykonywania przez niego
Swiadczen,

- pokrywanie kosztéw podroézy stuzbowych i diet;

- na zyczenie wolontariusza — wydanie zaswiadczenia o odbyciu wolontariatu.

Zrédto: http://www.slaskie-wolontariat.org.pl

Regionalne Centrum Wolontariatu w Katowicach

ul. Warszawska 19

40-009 Katowice
katowice@wolontariat.org.pl
Tel. 502 771 669

Regionalne Centrum Wolontariatu w Katowicach jest stowarzyszeniem dziatajagcym non profit. Jego celem
jest rozwdj wolontariatu w wojewddztwie $lgskim.


http://www.slaskie-wolontariat.org.pl/

